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Cómo usar este libro
A quién va dirigido y qué es necesario para empezar
Este libro va dirigido principalmente a programadores noveles de Java, que comienzan 
a dar sus primeros pasos en el mundo de la programación. Empezamos desde cero para, 
paso a paso, lograr el desarrollo de pequeños programas.

Los programadores con cierta experiencia también pueden usar este libro para afianzar 
algunos conceptos más complejos, yendo directamente al capítulo que necesiten o, 
para practicar test y ejercicios, yendo al final de cada capítulo o a los capítulos finales 
de cada parte.

Hablo de programadores noveles y de programadores con cierta experiencia, pero ¿verdad 
que no he dicho programadores jóvenes o mayores? Porque poco importa la edad para 
empezar a programar. Este libro está pensado para ayudar a aprender a programar a:

•	 Niños (y niñas, evidentemente) mayores y adolescentes, que como actividad extraescolar 
o curricular quieren sacarle el máximo partido a su razonamiento lógico y prepararse 
para un mundo que nos exige ser capaces de afrontar y resolver problemas.

•	 Jóvenes estudiantes, ya estén estudiando programación ya sean de otras ramas del 
conocimiento: para casi cualquier profesión del futuro saber programar será un plus 
muy valorado.

•	 Adultos, profesionales o aficionados, programadores de otros lenguajes o con otras 
profesiones, reciclarse y seguir aprendiendo forma parte de nuestro día a día.

•	 Mayores, con más tiempo disponible y aún mucha curiosidad vital. Nunca es tarde 
para lanzarse a programar.

Para seguir los ejemplos y los ejercicios del libro necesitarás preferiblemente un ordenador con: 

•	 JDK (kit de desarrollo Java), disponible en la web oracle.com. No es suficiente con 
la máquina virtual de Java (JVM) que suele estar ya instalada. Entre otras utilidades, 
incluye los ejecutables javac y java para compilar y ejecutar el código sin utilizar 
otras herramientas.

•	 Un IDE (entorno de desarrollo integrado), que es un editor de texto adaptado para 
programadores que integra muchas funcionalidades útiles, como la de compilar y 
ejecutar el código. No es imprescindible, pero, según van creciendo los proyectos, 
se agradece tenerlo. En este libro he utilizado Eclipse IDE, pero, si prefieres otro, 
también te sirve. Puedes descargar Eclipse en eclipse.org. 

Si no puedes instalar estas herramientas, pero tienes acceso a internet, busca «java 
compiler online» y encontrarás páginas web que te permitirán probar tu código online, 
desde una tablet o un móvil. Si bien no son los dispositivos más adecuados para 
programar, sí te servirán para seguir aprendiendo.

16



Estructura del libro
Esta obra se divide en cuatro partes. Cada una de ellas trabaja tres o cuatro temas relacionados. 
El último capítulo es un proyecto práctico con el que afianzar los conocimientos adquiridos.

La primera parte nos introduce al mundo de la programación en general mediante la 
programación estructurada, es decir, los if, for, métodos y variables... ese tipo de cosas básicas. 
Si es la primera vez que vas a programar es imprescindible que empieces por aquí. Si ya sabes 
programar en algún otro lenguaje, te convendría al menos una lectura rápida para asociar tus 
conocimientos previos con sus equivalentes en Java. Si ya has hecho tus pinitos en Java, 
tampoco está de más que le eches un ojo, aunque quizá no sea lo más prioritario.

La segunda parte está dedicada a la orientación a objetos que es el paradigma de programación 
que realmente se utiliza en Java. Aprenderás desde cómo extraer los conceptos de un problema 
hasta convertirlos en una jerarquía de clases, aprendiendo a repartir funcionalidades, la 
reutilización de código mediante herencia, la sobrescritura y la sobrecarga de código.

En la tercera parte veremos buenas prácticas que quizá no son necesarias en prácticas 
académicas o proyectos personales, pero sí son muy importantes en proyectos profesionales. 
Por favor, dedícale especial energía al tema de las excepciones. Era el tópico en el que mis 
alumnos siempre querían profundizar más porque por lo general se trata muy superficialmente. 
Y sin entender bien las excepciones, no es posible manejarlas bien. Depuración, test unitarios 
y trazas de ejecución contribuyen a hacer el código mantenible.

Terminamos con la cuarta parte dedicada a los datos. En ella se explican tanto las estructuras 
de datos que se utilizan durante la ejecución de los programas (textos, números, colecciones...) 
como el acceso a las bases datos que almacenan de forma persistente la información, sin olvidar 
las expresiones lambda y los streams.

Dentro de los capítulos «de teoría», además de los ejemplos, encontrarás test para afianzar 
conocimientos y ejercicios para ponerlos en práctica. Intenta hacerlos antes de mirar las 
respuestas, pero no te saltes la lectura de la solución propuesta porque puede que te explique 
algo nuevo ahí mismo. Sin embargo, el capítulo final de cada parte es un proyecto en sí, a 
desarrollar tú y yo juntos. Esta vez, sin test ni ejercicios adicionales.

Convenios utilizados en este libro
Para facilitar la comprensión de este manual se han utilizado algunos formatos especiales:

•	 Los nombres de comandos, menús, opciones, cuadros de diálogo y otros elementos 
aparecen en letra «de palo seco» para distinguirlos fácilmente del resto del texto, por 
ejemplo, la instrucción System.out.println.

•	 Las combinaciones de teclas aparecen separadas por un guion y también en un tipo de 
letra diferente; por ejemplo, Ctrl-Mayús-O.

•	 Para indicar la secuencia para ejecutar una opción determinada, se ha decidido abreviar 
su escritura presentando la secuencia de menús u opciones en el orden el que deben 
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seleccionarse, separados por el signo «mayor que» (>). Por ejemplo, en lugar de indicar 
que seleccionemos la opción Perspectiva del menú Ventana y luego la opción Abrir 
Perspectiva, indicaremos directamente Ventana>Perspectiva>Abrir Perspectiva.

•	 Los fragmentos de código los verás como textos de ancho fijo, al igual que los resultados 
de la ejecución de los programas, el color del texto te dará la pista para saber de qué 
tipo se trata:
fragmento de código
resultados de ejecución

•	 Los test y ejercicios se encuentran al final del capítulo, pero en el momento en el que ya 
sabes lo imprescindible para resolverlos, encontrarás estos iconos referenciando el número 
de test (blanco sobre negro) o de ejercicio (negro sobre blanco) que ya puedes intentar.

•	 A lo largo del libro aparecen notas informativas separadas del texto principal que 
proporcionan información, tales como aclaraciones, advertencias, curiosidades o consejos:

NOTA:

Para facilitar o concretar información relacionada con el tema abordado. Incluyen recomendaciones 
que conviene tener en cuenta.

ADVERTENCIA

Para evitar posibles errores como consecuencia de una operación mal realizada.

TRUCO:

Consejos y artimañas para facilitar el trabajo o conseguir mejores resultados.

Información de soporte
Los ejemplos, ejercicios y proyectos desarrollados en este libro están disponibles en el 
repositorio git de acceso público https://github.com/DSRschool/Anaya-MI-Java. 

Repositorio en git
bit.ly/gitMIJava

Puedes descargarte 
todo en un fichero zip, 

pero te recomiendo aprender las 
operaciones básicas de git para 
poder sacarle el máximo provecho, 
pues algunos de los ficheros 
pueden tener varias versiones, en 
función de cómo vamos trabajando sobre ellos. En esta figura se aprecian las dos versiones 

T0.0

E0.0

Figura C.1. Histórico de un fichero.
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del primer ejemplo. Coge la primera (normalmente la de más abajo) y trabaja sobre ella 
para lograr llegar a la de más arriba, que ya contiene la solución.

Algunas nociones para empezar a utilizar el repositorio:

•	 La interfaz de gitHub puede cambiar sin previo aviso, pero además de ver el código en 
la propia web, mediante el botón Code es posible clonarlo parar tener tu propia versión 
del repositorio o descargártelo como zip.

•	 Viendo un fichero en la web, el botón History te permitirá conocer todos los commits hechos 
sobre ese fichero. Cuando cojas una versión en concreto, verás con el fondo blanco las 
líneas de código sin cambios respecto a las anteriores, con fondo rojo y un signo menos, 
las líneas que estaban antes y ya no están, y con fondo verde y un signo más, las nuevas. 
Si una línea ha sido modificada, aparecerá la versión antigua en rojo y la nueva en verde.

•	 El título de cada commit te dará una pista de en qué sección del libro se modifica ese 
fragmento de código.

Recomendaciones y buenas prácticas
Durante toda la obra te llevo de la mano para ir aprendiendo nuevos conceptos, te propongo 
ejemplos y ejercicios para afianzar esos conocimientos, pero ¡hay que ser valiente! ¡Suéltate 
de mi mano y avanza más! Si te muestro un ejemplo que calcula el máximo, intenta por tu 
cuenta calcular el mínimo. Si durante el ejercicio se te ocurren mejoras o retos, ¡hazlos! El 
espacio en el libro es limitado, tu capacidad de aprendizaje es infinita.

Puede parecer extraño, pero conviene que tengas papel y lápiz a mano. Poder tomar apuntes, 
hacer esquemas y diagramas ayuda, y mucho, a la hora de programar.

Tienes todos los ficheros disponibles para descargar, pero si de verdad quieres aprender a 
programar, escríbelos tú. Como los cuadernos de caligrafía de la escuela, escribir letra a letra 
los programas te llevará a asimilar lo que estás escribiendo. Olvídate de copiar y pegar hasta 
que no sepas perfectamente qué estás copiando y pegando.

Para generar buenos programas, debemos ordenar nuestra mente, pero también nuestros 
ficheros. Clasifícalos bien en carpetas, da nombres significativos tanto a carpetas como a los 
ficheros, de forma que te resulte fácil recuperar lo que estés buscando.

Contacta conmigo
Tus sugerencias, comentarios, correcciones, propuestas… son una fuente de crecimiento para 
mí y mis contenidos. Puedes escribirme a school@dsrroma.es. Procuraré contestar tan pronto 
como las circunstancias tengan a bien. También puedes seguirme en LinkedIn para estar al 
día de mis nuevas publicaciones.

También puedes seguirme en Twitter (@MarionaJava) o en LinkedIn (marionanadal) para 
estar al día de mis nuevas publicaciones.
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