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    ¡Hola, estimados matrimonios!


    Este es un obsequio de Dios para su relación.


    Cada página es un mensaje que puedes compartir con tu cónyuge, pues es una poderosa declaración de amor y compromiso, que además te permitirá reflexionar sobre tu crecimiento personal, espiritual y relacional.


    Estas frases, que sirven para hacernos recordar una y otra vez nuestro amor por nuestro cónyuge, son extractos de mi libro Amor inquebrantable: los 7 principios para un matrimonio sólido y feliz. 


    Esposos y esposas, solo a través del compromiso por sembrar buena semilla en su matrimonio, crecerá maravilloso fruto de entendimiento, paz y gozo en su familia.


    ¡Dios los bendiga grandemente!
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    Te doy gracias por tu amor y paciencia infinitos.


    ¡Soy una mejor persona gracias a ti!


    Doy gracias a Dios por tu vida y porque me bendijo con tenerte a mi lado.


    ¿En qué puedo servirte, mi amor? ¿De qué forma puedo demostrarte lo mucho que me importas?
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    ¡Mi único deseo es dar vida a nuestro matrimonio y a nuestra familia!


    Sé que no es fácil la convivencia. A veces me rebasan la preocupación y la ansiedad. Pero te amo y deseo que sientas que al casarte conmigo te sacaste la lotería. ¡Eso siento yo!


    Juntos podemos encontrar soluciones a nuestras diferencias y superar los desafíos que la vida nos presenta. Te entrego mi total compromiso para lograrlo.
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    Sé que el amor no es un juego, es una decisión. Sin embargo, podemos verlo como una dinámica en la que ambos, esposo y esposa, ganamos cuando nos atendemos, nos cuidamos, nos escuchamos, y especialmente cuando permitimos que Dios sea quien nos guíe y enseñe la correcta forma de amarnos.


    ¡Yo quiero ganar en mi matrimonio y quiero que tú también ganes!


    Quiero que juntos gocemos y disfrutemos del amor y de nuestra familia.
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    Mi amor por ti no se derrumbará; al contrario, se fortalecerá conforme pase el tiempo.


    Lo que se encendió como una chispa entre tú y yo se ha convertido en un enorme fuego que nos abraza con ternura y abraza a nuestros hijos.


    Mi compromiso es mantener viva esa llama de amor en nuestro matrimonio, porque mi amor por ti es inquebrantable.
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    A veces tengo más preguntas que respuestas para nuestro matrimonio.


    A veces parece que hay más tristezas que alegrías, pero te propongo que aprendamos juntos a comunicarnos mejor, a compartir más para fortalecernos como pareja.


    Dios, tú y yo integramos el mejor equipo, y lograremos salir adelante para construir una vida que ambos disfrutemos.


    Ese es mi anhelo y compromiso.
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    El matrimonio no viene con un manual de instrucciones. ¡Es un acto de fe!


    Mi fe está puesta en Dios y en ti, amor mío.


    Sé que hemos enfrentado difíciles batallas, desacuerdos y problemas, pero vale la pena continuar juntos y desafiar la adversidad.


    No es fácil.
 ¿Quién dijo que lo bueno sería sencillo?


    ¡Lo bueno cuesta! 
Y nuestro matrimonio es bueno en gran manera.
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    Sé que he cometido errores. 
Sé que te he decepcionado. 
Pero también sé que te amo.


    Y sé que no enfrentamos solos nuestros desafíos.


    Dios está con nosotros, nos aconseja, nos brinda principios para que nuestra relación sea armoniosa. ¡Qué bendición!


    Señor, instrúyeme. 
Deseo ser feliz en mi matrimonio.


    Deseo amar sin medida, sin egoísmo, con entrega total y compromiso eterno.
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    No importa mi pasado, no importan los errores que he cometido, no importan mi crianza, mi procedencia ni mi educación.


    ¡Sé que hay esperanza para nuestro matrimonio!


    Dios me confrontará para que abra mis ojos y mi corazón al amor verdadero.


    Me guiará y enseñará cómo brindarte la atención, el respeto y el cuidado que mereces.
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    La relación más importante de mi matrimonio es con Dios.


    El vínculo perfecto es contigo y con Él.


    No se trata solo de nosotros dos, sino de nosotros dos y Dios.


    Señor, te invito a que tomes el control de mi matrimonio, para que mi hogar se convierta en un lugar de bendición, donde mi familia goce de una relación sobrenaturalmente dichosa.
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    ¿Es posible que me haya enfocado en lo que evidentemente hago en mi hogar, pero que haya pasado por alto los detalles: esas pequeñas cosas que van sumando o restando chispa a nuestra relación?


    ¿Qué pequeños detalles de cariño y atenciones diarias tenía contigo que ya no tengo?


    ¿Hay algo que extrañas de mí porque ha cambiado mi forma de tratarte y considerarte?


    Reflexionaré sobre ello.
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    El amor entre tú y yo comenzó pequeño. Miradas, sonrisas, palabras nerviosas…


    ¡Fue tan emocionante!


    De la misma forma, conforme los años pasan, los agradables detalles que dejamos de hacer o los pequeños desaires pueden desmoronar nuestra relación.


    Yo no quiero que eso suceda.
 Quiero enamorarte cada día, hacerte sonreír cada mañana.
 Quiero cuidarte el resto de mi vida.
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    Cuando dejo de dar el beso de despedida, cuando hablo con aspereza, cuando no ofrezco mi ayuda, voy quitando un granito de arroz de la balanza, y si no me doy cuenta, la relación pierde equilibrio.


    Sé que no se soluciona solo con un simple “lo siento”. Eso sería como poner una enorme cucharada de arroz en la balanza. Debo restaurar el equilibrio día tras día, porque el amor en el matrimonio requiere constancia para que dure toda la vida.


    ¡Así lo haré! ¡Pondré mi granito de arroz cada día!


    
      [image: ]
    


    






    Hay algo valioso escondido en lo que vemos como insignificante, para bien y para mal.


    Los detalles hermosos enamoran y los detalles groseros duelen.


    ¡Hoy tendré un detalle hermoso con mi pareja!
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 Mi amado es mío y yo soy suya.


    Cantares 2:16

    ¡Qué cierto es!


    Tú satisfaces mi sentido de pertenencia y yo satisfago tu sentido de pertenencia.


    Por eso valoro lo que es importante para ti y te apoyo, así como tú valoras lo que es importante para mí.


    ¡Somos el complemento perfecto!
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