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			Resumen

			El libro que está en tus manos es el resultado del trabajo dedicado a la investigación sobre la lectura, la fluidez lectora, la velocidad de lectura y la comprensión lectora, inmerso en ello, fluye los nuevos planteamientos de las neurociencias y neuropedagogía, ciencias que estudian la educación y el cerebro humano. La investigación tuvo como objetivo establecer la relación del Método Ilvem - lectura veloz y la comprensión lectora en los estudiantes del II ciclo de la Universidad Privada del Norte, sede Cajamarca. 

			El desarrollo del Método Ilvem-lectura veloz, tiene sus bases en diversas técnicas elementales divididos en dos factores: mecánicos y no mecánicos, los mismos que determinan el mejoramiento de comprensión lectora en los niveles literal, inferencial y criterial. En este trabajo de investigación se desarrollaron diversos criterios de ejercitación: percepción visual, eliminación de vicios de lectura, vocabulario, curso del pensamiento, adaptabilidad y unidad de pensamiento; orientadas a dirigir el proceso de comprensión lectora de forma directa y específica.

			El término método, responde a un conjunto de estrategias y estas a una serie de procedimientos específicos en relación a las actividades que se realizaron durante el desarrollo del Método Ilvem-lectura veloz.

			El tipo de estudio fue correlacional, en donde se buscó la relación o asociación existente entre dos variables en un contexto universitario. Se desarrolló el método Ilvem-lectura veloz, en una muestra de 40 estudiantes.

			Los resultados obtenidos evidencian que existe relación directa moderada y altamente significativa en la comprensión lectora en los niveles literal, inferencial y criterial; por lo que el estudio tiene una validez interna, siendo posible su réplica en otras universidades.

		

	
		
			1. Introducción

			1.1. Realidad problemática

			Organismos internacionales como: LLECE (Laboratorio Latinoamericano de Evaluación de la Calidad de la Educación), PISA (Programa para la Evaluación Internacional de Estudiantes) e ICCS (Estudio Internacional de Educación Cívica y ciudadanía) desde los primeros años de aplicación de evaluaciones, arrojan resultados deficientes en Latinoamerica.

			En el año 2015, PISA muestra los resultados de evaluación, que mide las capacidades de los estudiantes de 15 años, en las variables de lectura, ciencia y matemática; dentro de los 70 países evaluados, Latinoamérica [Buenos Aires (38), Chile (42), Uruguay (46), Costa Rica (51), Colombia (54), México (55), Perú (63) y República Dominicana (66)], pese a las mejoras, continúan aún en desempeños bajos en relación a las naciones que encabezan la lista (Singapur, Vietnam o China)

			Por otro lado, también existen deficiencias en la velocidad de la lectura, dimensión importante para incrementar la comprensión lectora. Los lectores lentos deben hacer un mayor esfuerzo para leer, así como concentrarse más y dedicar más tiempo. Si no leen una oración en doce segundos, su memoria operativa queda borrada, y para el final de la oración han olvidado el comienzo. (Banco Mundial, 2006, p. 85). 

			Crouch, L. 2006; en el libro del Banco Mundial titulado “Un nuevo contrato social para el Perú: ¿cómo lograr un país más educado, saludable y solidario?”, en un estudio aplicado a 250 niños que cursaban el primer y segundo grado de primaria, evaluó la rapidez y compresión de lectura para medir la adquisición temprana de capacidad lectora; los resultados obtenidos fueron de apenas nueve palabras por minuto en primer grado y veintinueve en segundo, considerándolo como una velocidad muy mínima para el grado que cursan. A partir de los resultados propone para el desempeño general de los estudiantes en los primeros grados (expresados en Palabras Por Minuto): Para 1º grado, 30 ppm y 2º grado, 60 ppm.

			Así mismo la Secretaría de Educación Pública (SEP) de México con el propósito de definir indicadores en tres dimensiones de competencia lectora establece estándares nacionales de velocidad lectora: el estudiante que cursa el nivel primario inicia con 35 a 59 ppm y culmina en sexto grado con 125 a 134 ppm y en el nivel secundaria inicia con 135 a 144 ppm y en tercer grado 155 a 160 ppm., los mismos que se aplicarán en el año 2018 (SEP, 2010) Para estudiantes universitarios de 300 a 600 ppm, según Agardy, F., (1981)

			Desde antes del año 1989, 34 empresas e instituciones impartían en Estados Unidos nuevas técnicas de lectura rápida (Pérez, E. 1990), pero desafortunadamente su difusión fue poco o casi nada en países latinos.

			Hace décadas en las Universidades élites del mundo como Oxford, Harvard, Princeton o Stanford se imparte técnicas de lectura rápida y  se desarrollan diversas habilidades para analizar la excesiva información que se propaga en esta era, (Bernal, F. 2015) 

			En deferencia a los párrafos precedidos sobre la educación,  tanto educación básica como en niveles superiores y/o universidades, específicamente en la comprensión lectora, hay un desmedro internacional pese a existir métodos y técnicas de lectura de avanzada que son nuevas alternativas para optimizar la decodificación, fluidez, velocidad y comprensión en la lectura.

			En el contexto nacional y local, el Perú, ha participado voluntariamente en los años 2000, 2009, 2012 y 2015 tras el informe de PISA en el año 2004 declara en emergencia la educación peruana, promoviendo medidas radicales para alcanzar mejoras verificables en los aprendizajes. 

			Posteriormente, el informe de INIDEN en el año 2008, después de la aplicación de la Evaluación Censal, muestra que el  porcentaje de rendimiento satisfactorio de los estudiantes es bajo: 29,8 % en comprensión lectora y en matemática 56,5% (MINEDU, 2007)

			En el Informe PISA del año 2015, muestra que de 70 países que participaron en la evaluación, el Perú se ubica en el Nº 63, aún con algunas  mejoras en la lectura, el país sigue manteniendo deficiencias en el desempeño de los estudiantes. En este nivel la comprensión lectora es fundamental para adquirir contenidos de diversas disciplinas, puesto que los aprendizajes se desarrollan a partir de actividades y habilidades cognitivas, (Oliveira y Santos 2006), sin embargo en las instituciones universitarias se evidencia la existencia de un alto porcentaje de estudiantes carentes de destrezas para la lectura y comprensión de textos (Carilindo, P. (2005) citado por Barboza, M y Ventura, J. L. (2017, p.50) Nuestra experiencia como maestro en diferentes niveles en educación, nos llevó al contacto continuo y directo con una situación problemática: Bajo rendimiento en comprensión lectora en los alumnos que culminan la secundaria, pese a las capacidades lectoras que se promueven continuamente desde los niveles inferiores: inicial, primaria y toda la secundaria. (Calua, J. 2007, p. 66) 

			También en este ámbito se evidencia el déficit de velocidad lectora, en el presente estudio. Vallés, A. (1999) indica que la velocidad en la lectura de un texto es un indicador de rendimiento en las actividades del proceso de aprendizaje, su lentitud retarda las actividades didácticas y aplicación de ejercicios.

			En efecto, con certeza en las descripciones anteriores y en cierta forma tratar de remediar el desmedro de velocidad y comprensión lectora, el presente libro será un punto de apoyo para desarrollar técnicas innovadoras de lectura que estén acorde con la diversidad y cantidad de información que se ha propalado en esta nueva era digital. Antes llegaba poca información, la lectura era convencional, lenta; en la actualidad la información es gigantesca; por lo tanto, la lectura debe ser rápida, veloz.

			1.2. Trabajos previos 

			Existen trabajos de investigación que están empeñados en la mejora de la lectura y la comprensión lectora desarrollados en los años anteriores:

			Trujillo (2016) considera en el objetivo de su tesis, desarrollar técnicas de Skimming y Scanning para mejorar la lectura, a través de las WebQuests, aplicada a un grupo de 24 alumnos del instituto de idiomas de la Universidad de Loja- Ecuador. En este tipo de investigación-acción usó un test de preguntas y una guía de observación, las cuales permitió conocer la mejora de la lectura, quienes determinaron palabras clave, ideas generales y localizaron información específica en un tiempo límite, todo ello con la realización de una lectura rápida y específica.

			Calle (2014) en el objetivo de su tesis, elaborar un material interactivo didáctico en el campo de la lectura rápida, desarrollada en una muestra de 60 sujetos conformados por estudiantes (60), autoridades (1) y docentes (10) de la escuela del séptimo año básico “Luis Chiriboga Manrique” de Guayaquill. En esta investigación aplicada se hizo uso de entrevista y cuestionario, que permite concluir que existe poca motivación para aprender una lectura rápida comprensiva y la institución no cuenta con recursos didácticos motivadores tecnológicos que aporten al proceso educativo.

			Bañuelos (2003) en el objetivo general de su tesis considera, determinar el método  que mejore la comprensión lectora desarrollando al mismo tiempo la velocidad para leer, desarrollada con una muestra de 20 estudiantes dividido en grupos: siete (A), siete (B) y seis (C) que cursaban el tercer grado de secundaria en Valparaíso-Zacatecas. En esta investigación cuasiexperimiental se hicieron uso de encuesta y cuestionario, por los resultados se concluye que, la mayoría de los estudiantes mostraron incremento de velocidad y en la comprensión lectora se reflejan los resultados más satisfactorios.

			Barboza (2009) en su tesis, cuyo objetivo fue la elaboración de un modelo didáctico-pedagógico sobre novedosas técnicas de lectura rápida, para mejorar procesos cognitivos en los lectores, con una muestra de 32 estudiantes fraccionados en dos grupos: experimental y de control, ambos de la misma Institución Educativa de la ciudad de Chiclayo-Perú. En la investigación cuasiexperimental se utilizó diversas técnicas de lectura veloz, para medir las variables. La conclusión de la aplicación del modelo permitió que la gran cantidad de estudiantes del primer grupo duplicaran su velocidad y comprensión de lectura de la Institución Educativa Monseñor Juan Tomis Stack.

			Ponce (2017) tiene como objetivo en el desarrollo de su tesis, demostrar la influencia de la aplicación de la lectura veloz y la lectura comprensiva realizada en una muestra de 60 estudiantes dividido en dos grupos; 30 estudiantes para cada grupo  dentro de la misma Institución Educativa Jorge Basadre del distrito de Santa María del Valle de Huánuco – Perú. Este tipo de investigación cuasiexperimental en donde se usó el cuestionario, permite concluir que en la comparación de los resultados de la post prueba del Grupo Experimental y Grupo de Control , tal como se muestran diferencias sustanciales evidenciando mayor nivel de aprendizaje en el grupo experimental.

			1.3. Teorías relacionadas al tema

			1.3.1. Método Ilvem – lectura veloz 

			1.3.1.1. Método Ilvem (1964) (Instituto de Lectura Veloz Estudio y Memoria)

			1. Fundación. Fundado por los hermanos Arnaldo Mario y Horacio Alberto Krell en el año 1964, en Buenos Aires - Argentina cuando cursaban la universidad. Aplicaron sus conocimientos sobre los beneficios integrales de la mente, accediendo de esta manera a altos niveles de velocidad lectora que conlleva a mejores aprendizajes.

			2. Misión. Enseñar a utilizar el 90% del cerebro, desarrollando el poder de la metodología que es la mayor riqueza del hombre.

			3. Objetivo

			Velocidad, duplicar como mínimo la velocidad inicial.

			Comprensión, se evalúa en sistema centesimal con rangos aprobatorios 70% - 100%  de tasa de comprensión.

			4. Etapas se optimiza en cuatro etapas en un todo armónico:

			1. Recepción de la información, se realiza mediante la lectura veloz.

			2. Elaboración y fijación de la información, a través del método de estudio, memoria y técnicas de audiencia. 

			3. Acrecienta la productividad, desarrollando la capacidad comunicativa interna con el entorno.

			4. Activa la aplicación de la inteligencia en diversos aspectos cotidianos con una constante práctica del pensamiento creativo-reflexivo y sistemático.

			5. Evaluación Se tiene en cuenta los siguientes procedimientos:

			1. Controlar el tiempo de lectura en el reloj mecánico que posee dos ejes: en el eje vertical se encuentra los minutos y en el eje horizontal recuadros equivalentes a centésimas de minuto.

			2. A partir del tiempo obtenido, se genera las palabras leídas por minuto (Plm) empleando la siguiente fórmula:
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