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4 ❙ Albania

Cómo usar 
esta guía

Esta Guiarama de Albania se divide en cinco 
secciones que abarcan los aspectos más 
importantes de la visita al país.

Una mirada a Albania, páginas 6-23

	 Presentación
	 Perfil de Albania
	 No hay que perderse
	 Un poco de historia
	 Naturaleza y paisaje
	 Perfil sociopolítico
	 Personajes famosos

Diez lugares inolvidables, páginas 24-45

La elección del autor de los diez lugares más atracti-
vos del país, todos con información práctica.

Visita a Albania, páginas 46-131

Se divide el país en cinco zonas, cada una con una 
introducción y listado de los lugares más interesantes.
	 Información práctica
	 Breves notas “¿Sabías que...?”
	 Excursiones a Kosovo y Macedonia del Norte

Dónde ..., páginas 132-141

Información detallada sobre restaurantes, alojamiento, 
compras, niños y ocio.

Información práctica, páginas 142-148

Toda la información necesaria para el viajero presenta-
da de forma visual.

Mapas y planos

Todas las referencias lo son a los mapas y planos que 
se incluyen en la guía. Por ejemplo, Torre del Reloj va 
seguida de la referencia B 52-53 que indica la página 
en la que se encuentra el plano. 
La lista de mapas y planos utilizados en esta guía se 
encuentra en el índice (pág. 151).
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B	referencia a los planos del final de la guía 

D	dirección o localización

G	número de teléfono

F	horario

J	restaurante o café 

O	estación de metro más cercana

K	rutas de autobús o tranvía 

M	estación de tren más cercana

R	ferry más cercano

T	aeropuerto

W	información turística

U	servicios para discapacitados

c	precio de la entrada

h	otros lugares de interés cercanos

j	más información práctica

l	web

Precios

El precio aproximado de los establecimientos se 
indicará mediante los signos:

C caro, M moderado y E económico.

Clasificación por estrellas

La mayoría de los lugares descritos en el libro se han 
clasificado por su grado de interés como sigue:

✱✱✱	 Visita obligada
✱✱	 Muy interesante
✱	 Interesante

Símbolos utilizados

A lo largo de la guía se han utilizado símbolos sencillos 
y claros para indicar las siguientes categorías:
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Entre los Balcanes y el Mediterráneo Albania es 
uno de los países más desconocidos del conti-

nente europeo y por tanto de los más auténticos 
para los viajeros que todavía buscan nuevas expe-
riencias y destinos no masificados. Un verdadero 
secreto muy bien guardado.

El “país de las águilas”, como así se le conoce, 
es un territorio que en la etapa comunista estuvo 
vetado al turismo durante muchos años, pero des-
pués tampoco ha resultado atractivo como destino 
turístico por su pobreza económica y subdesarrollo. 
Esto lo ha mantenido virgen en comparación a des-
tinos cercanos como Croacia o Grecia.

Albania es un pequeño país muy diverso a ni-
vel de paisajes y escenarios naturales. Su territorio 
eminentemente montañoso ofrece espacios espec-
taculares poco impactados por la actividad humana 
desde los Alpes Dináricos, al norte, hasta el desco-
nocido Epiro, al sur. Albania se abre de norte a sur 
con espectaculares valles donde los ríos parecen 

Presentación

I	Puente Pista e Re  
en el paseo peatonal  
del puerto de Durrës, 
cerca de Tirana.
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recorrer el territorio de una manera caprichosa. El 
paisaje agrícola sigue siendo uno de los más vivos, 
pintorescos y diversos de Europa. Las costas, todavía 
con poco impacto ambiental, ofrecen un litoral con 
numerosos espacios naturales que van desde los 
arenales y extensas desembocaduras fluviales de 
la mitad norte, a los litorales más accidentados del 
sur, en los que vive una de las minorías nacionales 
de Albania: la griega.

Albania es un país de encrucijadas, pero con 
una fuerte identidad nacional, siendo uno de los 
lugares más occidentales de Europa donde todavía 
conviven en armonía el islam y el cristianismo en 
sus diferentes creencias. Independientemente en 
Albania cohabitan múltiples minorías, sobre todo 
en el sur y junto a sus grandes lagos como el Ohrid 
y el Prespa, otro de los grandes atractivos de este 
acogedor y novedoso destino. Con toda seguridad 
este peculiar país siempre quedará en el recuerdo 
del viajero.
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	❙ Geografía
Albania es una franja montañosa enclavada en 
pleno Mediterráneo entre la costa adriática e Italia 
y la jónica y Grecia. Es un país de los convulsos 
Balcanes que limita con Montenegro y Kosovo (por 
ende Serbia) al norte, Macedonia del Norte al este y 
Grecia al sur. El canal de Otranto lo separa en pocos 
kilómetros de Italia y Corfú (Grecia), que se observa 
a escasa distancia de la costa sur de Albania. El 
nombre latino albo de Squipëria (nombre oficial) nos 
indica el color blanco que impregna buena parte 
del año a los Alpes Dináricos que ocupan el norte 
de Albania. Más de un 70 % del territorio albanés 
es montañoso que, junto a sus numerosos lagos y 
caudalosos ríos hacen de este pequeño país uno de 
los más biodiversos del continente europeo.

	❙ División territorial
Después de la simplificación administrativa llevada a 
cabo en la República de Albania (Republika e Shiqi-
përisë) en 2015, el país se divide en 12 prefecturas 
(condados), 36 distritos y 309 municipios. Albania 
está en proceso de adhesión a la UE y tiene como 
moneda el lek (ALL), aunque el euro es también 
una moneda de uso común en zonas turísticas y 
principales ciudades. Tirana (Tiranë) es la capital y 
se halla en el centro del país siendo una urbe en 
actual expansión, remodelación y modernización. 
Con cerca de 600.000 habitantes es una de las prin-
cipales ciudades de los Balcanes y en su municipio 
de unos 40 km2 se concentra cerca del 25 % de la 
población del país. 

	❙ Población
La superficie de Albania es de 28.748 km2 (algo me-
nor que Galicia o Cataluña) y tiene una población, 
que ha decrecido en los últimos años, de cerca de 
2.800.000 habitantes. La diáspora albanesa es con-
siderable y un porcentaje importante de la pobla-
ción vive en otros estados de Europa como Italia, 
Alemania o Grecia, o en los propios EE UU y Canadá. 
Más del 80 % de la población es etnoculturalmente 
albanesa, existiendo minorías principalmente griega, 
pero también valacos, romis, eslavos, búlgaros, mon-
tenegrinos y goranis. Los albaneses que viven fuera 
de las fronteras del actual estado son mayoría en la 
vecina Kosovo e importante minoría en Macedonia 
del Norte. Es uno de los países más jóvenes de Eu-
ropa y las religiones mayoritarias son la mulsulmana 

Perfil de Albania

H	Alpes Dináricos,  
en el norte de Albania.

I	Fiesta con trajes típicos 
en el castillo de Berat.
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sunnita y la cristiana (ortodoxa y católica romana 
principalmente). El albanés con sus variantes tosco 
(en el sur) y guego (en el norte y buena parte de Ko-
sovo) es el idioma oficial, aunque se reconocen otros 
minoritarios como el griego, el eslavo-macedonio, y 
el arumano (valaco). El italiano como el inglés son 
idiomas también utilizados y comprendidos en áreas 
turísticas.

	❙ Economía
Se trata de uno de los estados más pobres de Europa 
aunque se observa un crecimiento importante cons-
tatable en las comunicaciones, las infraestructuras de 
las principales ciudades y el desarrollo de los centros 
turísticos litorales. El sector agrario (ganadería, cultivo 
de tabaco, cereales, algodón, olivo, vid, melones, pepi-
nos, tomates, cítricos…) y minero (yacimientos de pe-
tróleo) es importante. Las remesas de los emigrantes 
(casi un millón y medio) representan un 10 % del PIB.

	❙ La bandera albanesa
Omnipresente es la bandera roja con un águila bi-
céfala, una de las más antiguas de Europa. Tiene 
su origen en la revuelta contra la ocupación turca 
encabezada en el siglo xvi por el héroe nacional 
Gjergj Kastriota o más conocido como Skanderbeg. 
Se izó con motivo de la independencia como estado 
moderno en 1912. Con el régimen comunista (15 de 
marzo de 1946) se incluyó una estrella ribeteada en 
amarillo de cinco brazos sobre el águila bicéfala. 
La Albania democrática retomaría la original, sin la 
estrella, en abril de 1992. 

	❙ Clima
El clima es mediterráneo con influencias continen-
tales derivadas esencialmente de ser un territorio 
muy accidentado y montañoso. En la costa los ve-
ranos son muy calurosos y soleados y los inviernos 
particularmente suaves y húmedos. El interior tiene 
temperaturas más extremas con inviernos fríos y 
nieblas en los valles y veranos con considerable am-
plitud térmica. Las épocas más idóneas para disfru-
tar el país son en primavera y otoño, así como en 
septiembre. Los meses de julio y agosto son muy 
calurosos y las zonas turísticas se masifican con la 
llegada de turistas y emigrantes de la diáspora. Es 
un momento ideal para disfrutar de conciertos y 
fiestas en las ciudades, pero también para practicar 
ecoturismo y senderismo en las montañas.

	❙ El origen de los 
nombres en Albania
Curiosamente el origen de 
los topónimos albaneses 
hay que encontrarlos en 
el Próximo y Medio Orien-
te. Albania viene de la tribu 
albani que vivía en el Cáu-
caso: Azerbaiyán y Georgia. 
Todavía los territorios de 
allá conservan el nombre 
Albania e Iberia. Después, 
posiblemente por emigra-
ción, serían la tribu iliria 
albanoi como así conocía 
a este territorio el geógrafo 
Ptolomeo. Al formar parte 
del imperio otomano, zo-
nas de colonización en Eu-
ropa adaptarían nombres 
originarios de oriente: por 
ejemplo, Teherán (Tirana), 
Berat (Beirut), Shkodra (Üs-
kudar, Turquía)…, pero se 
trata de teorías discutidas.



12 ❙ Albania

Estos son algunos consejos y sugerencias para 
sacar el máximo provecho de nuestra visita a 
Albania.

	❙ Saborear la deliciosa y variada gastronomía. 
Los productos locales proceden de una economía 
con una base agraria, es por eso que Albania tiene 
excelentes carnes principalmente ovinas, pesca, así 
como frutas y hortalizas con las que se elabora una 
exquisita cocina local con influencias otomanas y 
esencia netamente mediterránea. Un café o una 
copita de raki “el agua altamente graduada” siempre 
es ofrecido siguiendo la norma hospitalaria albanesa.
	❙ Subir a alguna fortaleza albanesa. Las enormes 
fortalezas o ciudadelas albanesas de origen otoma-
no y modificación veneciana son grandes ciudades 
amuralladas ubicadas en estratégicos cerros que pa-
recen un nido ideal para las águilas que observan el 
territorio: Shkodra, Lezha, Kruja, Berat o Gjirokastra 
son excelentes miradores al bello paisaje albanés. 
	❙ Pasear por la historia. Aunque el régimen comu-
nista acabó con buena parte del legado religioso, 
Albania conserva ciudades únicas como Berat y 
Gjrokastra, ciudades museo que sumergen al visitan-
te en un mundo de reminiscencias otomanas. Otras 
ciudades más antiguas como Butrinto y Apolonia 
transportan al visitante a tiempos más remotos, la 
época de los ilirios, el pueblo del que los albaneses 
se consideran herederos.
	❙ De excursión por los Alpes Dináricos. Los Al-
pes Dináricos o Albaneses son espacios naturales 
donde la naturaleza impera e impresiona. Realizar 
una excursión por sus bosques encantados obser-
vando un variado paisaje, una rica flora y fauna, así 
como abundancia de agua, resultará un regalo para 

No hay que perderse…

I	Barcas de pescadores  
en el lago Prespa.

H	La cocina albanesa tiene 
un fuerte componente 
mediterráneo.
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el alma. Una excursión fluvial por el lago Koman su-
pone sumergirse en el encanto rural alpino albanés. 
	❙ Rememorar el oscuro pasado comunista. Es 
fácil encontrar todavía en Albania restos del lega-
do comunista, cuando el pequeño país estuvo to-
talmente aislado y fue ateo por definición. Figuras 
alegóricas al comunismo y a los partisanos están 
todavía presentes y sobre todo los búnkers que ro-
dean cualquier perímetro geográfico a defender. No 
hay que olvidar visitar los Bunk art o la Casa de las 
Hojas Tirana para comprender la tiranía y obsesión 
del demonizado régimen de E. Hoxha.
	❙ Disfrutar de las costas mediterráneas. El sur 
tiene unas playas de finísima arena y aguas turque-
sas únicas en el Mediterráneo. Eso se debe por una 
contaminación mínima y un bajo impacto urbanístico 
del litoral que ya empieza a dar los primeros sínto-
mas de especulación. 
	❙ Ir a un espectáculo folclórico. La cultura e iden-
tidad albanesa es muy fuerte y trasciende a la re-
ligión o lengua practicada. Marcado es su folclore 
fácilmente observable en celebraciones espontáneas 
o en lugares preparados esencialmente para reci-
bir al local pero también al forastero. En la zona 
de minoría griega es normal disfrutar del folclore y 
la tradición del Epiro helénico. Otras minorías más 
remotas como los goranis o los arumanos también 
conservan sus tradiciones.
	❙ Contemplar los paisajes lagunares. Albania es 
uno de los países de Europa dónde porcentualmente 
hay más superficie de lagos y ríos. El lago Shkodra, al 
norte, el de Karavasta en el litoral centro o los enor-
mes lagos Ohrid y Prespa, en el oriente son buenos 
ejemplos para disfrutar de estos poco impactados 
entornos naturales.
	❙ Disfrutar de la noche en Tirana. La capital alba-
nesa se está convirtiendo en un lugar de atracción 
para la juventud europea por su noche alternativa 
y desenfrenada, algo más económica que en otras 
capitales europeas. El barrio de Blloku donde antes 
se recluían los líderes comunistas ahora es reclusión 
de un capitalismo desenfrenado.
	❙ Perderse por un bazar. Albania es un país muy 
exótico y así lo demuestran los minaretes de mez-
quitas que despuntan en los más variados paisajes. 
De la herencia otomana son los bazar o pazar, sien-
do los más conocidos los de Kruja y Korça, ya algo 
desdibujados, pero donde poder adquirir productos 
tradicionales albaneses.

I	Venta de productos 
tradicionales en el bazar 
de la localidad de Kruja.

H	Playa de Ksamil,  
en el sur de Albania.
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	Paleolítico	 Restos de asentamientos humanos en 
el Monte Dajti cerca de Tirana y Xarrë 
en las proximidades de Saranda.

	 Neolítico	 Diversos pueblos de pastores se desa-
rrollan al sur de la actual Albania.

	vi - iii a. C. 	Colonización griega de la costa sur de 
Albania. Diversos reinos ilirios se de-
sarrollan en territorio albanés a partir 
del siglo v a.C. El más importante es 
el de Shkodra, al norte, que llegará a 
expandirse hasta Corfú.

	 168 a. C. 	 Comienza el dominio romano del te-
rritorio. Por aquí pasará la Vía Egnatia 
que conectaba Roma con las provincias 
orientales y Constantinopla.

	 395 	 Filipino de Macedonia derrota a los Ili-
rios. El territorio es administrado por el 
imperio romano y bizantino.

	 S. vi y vii 	 Sucesivas invasiones bárbaras (godos) 
y eslavas.

	 1019 	 Restablecimiento temporal del poder 
de Bizancio tras invasiones y guerras 
contra los búlgaros.

	 1190 	 Nace el primer principado de Albania 
reagrupado alrededor de su primera 
capital Kruja. Se establecen las prime-
ras relaciones con Venecia y la dinas-
tía Anjou de Nápoles. Carlos I de Anjou 
detenta por poco tiempo el reinado de 
Albania.

	 1204 	 En el Epiro, al sur, se crea un reino que 
desaparece en 1358.

	 1389	 Batalla de Kosovo Polje donde serbios 
y albaneses caen ante el invasor oto-
mano.

	 S. xiv-xv 	 Administración otomana. Entre 1443 
y 1468, con la denominada Liga de 
Lezha capitaneada por los venecianos, 
comienza la epopeya de Skanderbeg 
contra los otomanos. En 1478 cae Kruja 
donde vive la familia Skanderbeg. Diez 
años antes muere el héroe albanés.

	 S. xv-xix 	 Albania es ocupada por los otomanos 
que islamizan el territorio administra-
do en 7 sandjaks y dirigido por señores 
locales o pachás. El norte y algunos 
puertos como el de Durrës estuvieron 
esencialmente bajo influencia de repú-
blicas como la Senerenísima de Venecia.

Un poco de historia

H	Decoración romana en las 
ruinas de Apolonia.
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	 1819 	 En el corazón de Albania Ali Pachá Te-
pelena declara la independencia hacia 
el imperio otomano. Empieza a forjarse 
una consciencia nacional albanesa.

	 1878 	 El Congreso de Berlín consagra la re-
partición de Albania entre los estados 
vecinos. En respuesta a esto se crea la 
Liga de Prizren (actual Kosovo) impulsa-
da por Abdyl Frashëri que proclama un 
gobierno provisional. En 1881 la armada 
turca acaba con la resistencia albanesa.

	 1908 	 Gjirokastra ve nacer a Enver Hoxha, fu-
turo luchador partisano y dictador co-
munista. Dos años después se da una 
insurrección contra los turcos.

	 1912 	 Independencia de Albania y su procla-
mación el 21 de noviembre por Ismaïl 
Qemal en la ciudad portuaria de Vlora. 
En Albania conviven durante dos años 
un principado en Vlora dirigido por 
Quemal y bendecido por el Tratado de 
Londres y una república que ejercerá 
jurisdicción en el centro del país desde 
Durrës dirigida por Essad Pachá.

	1912-1913	 Guerra balcánica entre Montenegro, Bul-
garia, Grecia y Serbia contra los turcos, 
parte de ella en territorio albanés.

	1914-1928 	Principado de Albania apoyado por los 
británicos y que en 1925 recayó en 
Ahmed Zogu I como presidente y, tres 
años después, como rey de Albania.

	 1939 	 Primera ocupación italiana. Se traslada 
la capital de Durrës a Tirana. En una 
conferencia de embajadores de R.U., 
Francia, Yugoslavia e Italia se estable-
cen las fronteras de la actual Albania 
que no coinciden con su mayor ámbito 
etnolingüístico. Víctor Manuel III se pro-
clama rey de Albania.

	 1945 	 Guerra contra la ocupación nazi y cola-
boracionistas albaneses, en la que los co-
munistas se alzan con el poder. Albania 
se convierte en república socialista dirigi-
da por E. Hoxha. Se depone la monarquía 
de Zogu I que muere exiliado en 1961.

	 1948 	 Las buenas relaciones entre Albania y el 
régimen de Tito en Yugoslavia se rom-
pen tras el distanciamiento entre este 
país y la Unión Soviética de Stalin.

I	Monumento a los 
partisanos de la época 
comunista.

	❙ Albania y la UE
La entrada en la UE de 
Albania fue vetada por 
Francia en 2009. La opción 
para conseguirlo pasa por 
crear una miniasociación 
económica que agrupe 
a Macedonia del Norte, 
Serbia y Albania. A finales 
de 2023, la UE realizó un 
informe dónde valoraba 
positivamente las reformas 
del sistema judicial y la ad-
ministración pública, lucha 
contra la corrupción y deli-
cuencia organizada. Igual-
mente celebró la resilencia 
y mejora de la economía al-
banesa gracias entre otros 
temas a sectores cómo la 
construcción y el turismo.
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	 1968 	 Albania abandona el Pacto de Varsovia, 
con una clara tendencia al aislacionis-
mo y al ateísmo que se proclama ofi-
cialmente un año antes. Acercamiento 
político a la República Popular China.

	 1976 	 Tras la muerte de Mao Zedong las rela-
ciones entre China y Albania colapsan. 
China fue el gran inversor, por ejemplo, 
en el macrocomplejo siderometalúrgico 
de Elbasan. 

	 1981 	 Purgas y ejecuciones de numerosos 
miembros del partido. El segundo hom-
bre fuerte, el primer ministro Mehmet 
Shehu (1913-1981), opuesto al aisla-
cionismo de Hoxha, según la versión 
oficial, se suicida.

	 1985	 Muere Enver Hoxha que es sustituido 
como primer secretario del partido del 
trabajo de Albania por Ramiz Alia (1925-
2011).

	 1991	 Se derriba la gran estatua de Enver 
Hoxha en el centro de Tirana. Primeras 
elecciones multipartidistas denunciadas 
por irregularidades y donde gana el PTA 
(Partido del Trabajo de Albania) recon-
vertido en Partido Socialista (PSSH). 
Dimisión de Fatos Nano, su líder. En 
agosto se ocupa el buque Vlora en el 
puerto de Durrës en lo que será un 
éxodo masivo de albaneses al vecino 
puerto de Brindisi en Italia.

	 1992 	 Gana las elecciones Sali Berisha (1944- ) 
del partido democrático (PSD). Cuatro 
años más tarde es acusado de autorita-

H	Ocupación del barco 
Vlora en el puerto de 
Durrës (1991).
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rismo y de crear las sociedades pirami-
dales que cuando cayeron endeudaron 
a buena parte de los albaneses.

	 1997 	 Comienza un período de anarquía con 
protestas contra la corrupción y la po-
breza generalizada en el país derivada, 
en parte, del derrumbe del esquema fi-
nanciero piramidal que prometía gran-
des intereses. En las elecciones gana el 
PSSH.

	 2008 	 Kosovo territorio ex yugoslavo de ma-
yoría albanesa se declara independien-
te. Albania tuvo un papel importante 
en la acogida de refugiados y en el 
reconocimiento de la independencia 
kosovar. De hecho se trata de un mis-
mo pueblo y dos estados.

	 2013 	 Edi Rama del Partido Socialista se con-
vierte en primer ministro revalidando su 
mandato hasta la actualidad.

	 2018 	 Crísis política y protestas estudiantiles.
	 2019 	 Fuerte actividad sísmica en Macedonia 

del Norte y Albania (ya en 1851 un vio-
lento terremoto destruyó Vlora y buena 
parte del país). Esta vez el terremoto 
afecta especialmente a Durrës y causa 
numerosos daños materiales y más de 
50 muertos.

	 2021 	 Las elecciones dieron nuevamente el 
triunfo al Partido Socialista con 74 esca-
ños, seguido del Partido Democrático de 
Lulzim Basha con 59 escaños. Edi Rama 
vuelve a repetir mandato. La situación 
socioeconómica tendió a mejorar al 
igual que la seguridad ciudadana. Unido 
a esto el progreso en infraestructuras y 
crecimiento exponencial de los servicios 
hizo que el turismo despegase como un 
prometedor sector económico.

	 2023 	 El grupo balear Meliá se convierte en 
el mayor inversor hotelero de Albania 
con 7 hoteles, siendo el de Durrës el 
más grande del país.

	 2024 	 España reconoce el pasaporte de Kosovo, 
pero no su independencia, tampoco re-
conocida por ahora por otros miembros 
de la UE como Grecia o Rumanía. Edi 
Rama visita España y FITUR augurando 
el prometedor futuro turístico de Albania.

I	TID Tower (2016), 
moderna construcción  
en el centro de Tirana.



18 ❙ Albania

Albania se halla a caballo entre la montañosa 
región balcánica y el Mediterráneo constituyen-
do el límite entre la costa Adriática y la Jónica. 
Se trata de un país muy accidentado atravesado 
por caudalosos ríos que en su desembocadura 
crean un paisaje lagunar, llanuras inundables 
y de grandes lenguas de arena. En total unos 
470 km de costa que alterna este litoral bajo de 
la mitad norte con el más accidentado del sur, 
de la costa jónica. Destacan los lagos Shkodra, 
Ohrid y Prespa, compartidos con sus países 
vecinos. Buena parte de su territorio (un 20 %) 
está protegido bajo la figura de Parque Nacional  
(Parkut Kombetar).

Albania se halla a escasos kilómetros de las cos-
tas italianas separada unos 75 km por el canal de 
Otranto. Escasos kilómetros separan su costa de la 
griega isla de Corfú (a 2 km) y del archipiélago de 
Diapontia (islas de Erikussa, Othonoi, Mathraki, Akra). 
Es un estado de forma alargada (340 km de largo 
por unos 150 km de este a oeste) y especialmente 
montaños, donde cerca de dos tercios de su terri-
torio superan los 1.000 m. 

La costa supone dos quintas partes del contor-
no fronterizo total de Albania, que comparte aguas 
marítimas y de lagos con Montenegro, Macedonia 
del Norte, Grecia e Italia. En la costa norte existen 
pocos accidentes geográficos destacando el cabo 
Kepi i Rodonit, uno de los espacios más sugerentes 
del litoral albanés, así como el plácido Lago Shko-
dra donde llega uno de los ríos más importantes 
del país, el Drin. Sobresalen importantes espacios 
de lagunas como el P. N. Divjaka-Karavasta o la 
laguna de Narta al norte de Vlora.

 La mitad sur de su línea litoral es más acciden-
tada y altas montañas se asoman al mar, como el 
Parque Natural de Llogara. La carretera antigua 
zigzaguea desde los 1.300 m. hasta el nivel del mar, 
en pocos kilómetros. Antes se hallan la Península 
de Karaburun y la isla de Sazan que conforman un 
parque nacional que marca el límite entre la costa 
Adriática, al norte de Vlora, y la costa Jónica, más 
recortada y con bellas y escondidas playas como 
la de Gjipesë. Al sur y tocando a Grecia se halla el 
P. N. de Butrinto, otro complejo de lagunas y zonas 
inundables ricas en flora y fauna.

Se distinguen tres áreas fisiográficas bien dife-
renciadas: una gran llanura natural en la mitad nor-

Naturaleza y paisaje

I	Playa Drymades, en la 
Riviera Albanesa. 
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te, una región montañosa que ocupa buena parte 
del norte y sur del país y un altiplano interior con 
grandes lagos que ocupa el corazón y centro del 
país.  Una Suiza mediterránea es lo que evoca el 
paisaje de la mitad norte ocupado por los Alpes 
Dináricos. Un espectacular panorama con altitudes 
que superan los 2.700 m y donde se encuentran los 
parques naturales de Thethi, así como los bosques 
y el precioso valle de Valbona. Son paisajes jóve-
nes con importante erosión fluvial y glacial. Así lo 
demuestran los lagos glaciares del P. N. Lura, al sur 
de los Alpes. Separados por el altiplano de Mirdita, 
de tipo kárstico existen nuevos macizos montañosos 
donde se ubican los grandes lagos Ohrid y el P. N. 
Prespa. De norte a sur el pico de Korab (2.764 m), la 
máxima altitud del país compartida con Macedonia 
del Norte, el macizo de Shpat, el P. N. de los Mon-
tes Tomor y Ostrovice, y el macizo de Gramoz. Las 
cadenas montañosas de Kurvelesh, Grive e Himarë 
suponen un gran muro distribuidas de forma paralela 
a la costa jónica. En el sur se hallan los parques 
de Bredhi Drenoves y Zej que son las áreas frías y 
desconocidas de esta región limítrofe del Epiro por 
donde pasa uno de los ríos más importantes del 
país, el Vjosë. Cerca de Tirana a modo de balcón 
se halla el Monte de Dajti, que al contrario de los 
antes mencionados es muy accesible mediante un 
teleférico que asciende a sus 1.600 m.

En total 18 parques nacionales preservan la rique-
za paisajística de flora y fauna de un país seriamen-
te amenazado por la contaminación del aire, sobre 
todo en el área urbana de Tirana-Durrës (aumento 
exagerado del parque automovilístico), erosión y so-
breexplotación de suelos y bosques, construcciones 
urbanísticas descontroladas en el litoral…

H	Valle de Valbona.



20 ❙ Albania

	❙ Un pueblo con fuerte identidad que vive den-
tro y fuera de sus fronteras. Se da la peculiari-
dad que viven más albaneses fuera de las fronteras 
del estado que dentro. En Albania, como pasa con 
prácticamente la totalidad de estados de Europa, no 
coinciden las fronteras del estado con la distribución 
territorial de la nación albanesa. Eso sin contar con 
la población que vive en otros países o lo que se 
denomina diáspora. Kosovo, antigua región autó-
noma de Serbia y hoy estado independiente, es de 
mayoría albanesa, pero también tienen albaneses 
las vecinas repúblicas de Macedonia del Norte (se 
estima que un 25 % de la población es de origen 
albanés), Grecia (a los más antiguos se les conoce 
como arbanitas y chams musulmanes) y el sur de 
Montenegro. Italia tradicionalmente ha tenido pobla-
ción albanesa desde los arbëreshë (principalmente 
católicos de dialecto tosco) que viven en el sur de la 
península y en Sicilia desde los siglos xv y xvi. A es-
tos se han unido las últimas emigraciones forzadas 
tras la caída del comunismo. En otros países viven 
albaneses principalmente en los EE. UU., Alemania, 
Canadá, Suiza (kosovares). Pero curiosamente el país 
que tiene más descendencia albanesa es Turquía 
donde se estima que unos 8 millones de turcos son 
de origen albanés fruto de la larga historia común 
con el Imperio Otomano. Hoy es Turquía la que tiene 
inversiones en el país además de preservar el patri-
monio islámico. Otras pequeñas minorías de alba-
neses se hallan en Egipto, Serbia, Bosnia, Rumanía, 
Bélgica, Francia… En España viven unos 5.000. En 
total desde finales del siglo xix al menos 7 millones 
de albaneses han tenido que salir fuera de su país.

Perfil sociopolítico 

I	Jovenes albaneses en el 
Día de la Independencia. 

	❙ La Gran Albania
Uno de los principales con-
flictos en los Balcanes es la 
existencia de minorías en 
medio de pueblos con fuer-
te carácter nacional como 
el serbio y el albanés. De 
ahí el conflicto de Kosovo 
que derivó en una indepen-
dencia unilateral de Serbia 
no reconocida, entre otros, 
por España. En el caso de 
Albania la nación y cultura 
albanesa trasciende de 
sus fronteras llegando a 
Kosovo, mitad oeste de 
Macedonia, sur de Serbia, 
este de Montenegro y Epi-
ro (Çameria) griego. Es lo 
que se conoce como la 
Gran Albania. 
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